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Bonjour à toutes et à tous,

Nous approchons la fin de l’année avec, comme 
évènement de clôture sur le Rhône, notre repas de 
Noël au sein de la salle des fêtes de la Mulatière le 
9 décembre prochain.

Autres occasions également de se rassembler :  
le 27 octobre à la salle de quartier Louis Blériot sur 
Bourg-en-Bresse pour notre assemblée annuelle 
départementale et le 10 novembre au foyer 
l’Étincelle de Gerland pour la délégation du Rhône.

Ce sera l’occasion pour nous de rendre un 
hommage à Mathieu qui nous a quitté à l’âge de 
38 ans. Il était intéressé par la stratégie politique 
de notre association et s’est impliqué au sein de 
notre conseil APF de département. Il a également 
participé au groupe de réflexion sur les nouvelles 
formes d’habitat.

Cette fin d’année civile coïncide également avec 
le déménagement du foyer l’Étincelle et du SESVAD 
sur la commune de Décines. Nous souhaitons 
bonne continuation à Sandrine Belin, directrice du 
foyer l’Étincelle, qui quitte ses fonctions.

Nous nous installerons également sur Brignais 
le temps de deux journées itinérantes ouvertes 
aux aidants familiaux après avoir posé nos 
valises sur les secteurs de Condrieu et Sainte-Foy 
L’Argentière.

Enfin, l’année 2024 sera consacrée à la mise en 
place des orientations de notre nouveau projet 
associatif national « Droit devant, droit d’Avenir ».

Vous retrouverez dans le dossier central la 
reconfiguration de l’équipe salariée de la 
délégation du Rhône avec ces quatre nouveaux 
arrivants : Pauline, Déborah, Elise et Amar. Nous 
leur souhaitons la bienvenue.

Les élus Rhône-Ain et le directeur Gaël Brand
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PORTRAITS D’ACTEURS
TÉMOIGNAGE

Je me souviens du premier jour où j’ai intégré la délégation APF France 
handicap de l’Ain, c’était suite à une orientation MDPH vers le SAVS/SAMHSA 
pole adulte de l’Ain. Mon éducateur spécialisé, Pierre, m’a fait connaître une 
équipe bienveillante ; celle d’Eric. Un environnement bienveillant, des activités 
diverses, moi qui était très active et créative avant cette rupture et l’isolement 
dû au monde valide. Aujourd’hui, j’ai retrouvé un équilibre dans ma vie en 
intégrant le CVS au Pôle Adulte et le groupe ACCESS en parallèle afin de 
défendre nos droits à toutes et à tous. Je me retrouve dans mon travail qui 
était agent administratif, perdu au fond de ma mémoire, nos actions coups 
poings, les manifestations pour la défense de nos droits... Et puis est venu cette 
invitation au CAPFD par Gaël et là, je me suis complètement retrouvée, dans 
mes combats, nos combats divers et variés, la discrimination m’est intolérable, 

les sujets sont concrets, je m’y plaît énormément.

Je ne sais pas où je vais m’arrêter il y à tant à faire... Ce que je sais ? Ne jamais lâcher, toujours 
avancer avec le CAPFD. Toujours en recherche d’un travail dans mon milieu en défendant nos intérêts 
communs, le handicap et tous nos combats ! Même si je dois surveiller ma fatigabilité il n’y a rien 
d’impossible. Nous pouvons tous agir, à notre niveau. Je me bats pour ça ! Je me bats pour vous. Le 
handicap n’est pas une maladie, tel est mon rôle.

Merci à tous pour votre confiance.

Valérie Berland
adhérente engagée sur le département de l’Ain 

CENTRE DOCUMENTAIRE

En 2011, la délégation de Villeurbanne de l‘APF souhaite mettre en place une bibliothèque. En retraite 
depuis 2011 également, je souhaite faire bénéficier une association des compétences que j’ai 
acquises dans ma vie professionnelle et Marie Guerrero me propose d’aider à bâtir cette bibliothèque. 
 
Après avoir fait l’inventaire des ouvrages de la délégation, nous mettons en place un groupe de 
travail avec des adhérents. A la même époque, « La Souris Verte » souhaite fédérer les bibliothèques 
qui se sont montées dans les différentes associations sur le handicap et la décision de créer le  
« Rhédoc » est prise. Courant 2012, la bibliothèque de la délégation du Rhône est inaugurée.  
Chaque année est adressée aux salariés la liste des articles parus pour les revus suivantes : 
ASH, Le CAP, FAIRE FACE. En 2015, nous nous rendons compte que le terme « Centre de ressources 
documentaires » correspond mieux aux objectifs que nous souhaitons atteindre. Pour mieux 
accompagner les actions de sensibilisation auprès des jeunes publics, Marie Guerrero propose en 
2016 la création de valises pour les écoles primaires et collèges. La réussite de cette initiative est 
immédiate auprès des enseignants. En 2018, une valise pour les maternelles est lancée et rencontre 
dès le départ un franc succès. Nous sommes même surpris que pendant le confinement des écoles 
prennent contact avec nous pour obtenir des prêts de valise.  
 
Depuis plusieurs années la Délégation de Bourg-en-Bresse a également monté un centre 
documentaire. Après douze ans d’actions au sein de la Délégation de Villeurbanne, je tire ma  
« révérence » en espérant qu’un bénévole prennent ma suite. Je garde un très bon souvenir de cette 
période où j’ai fait des rencontres très enrichissantes humainement, et qui ont profondément changé 
ma vision sur le handicap.

Pierre Berquand-Merle
ancien bénévole
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CE N’EST QU’UN AU REVOIR

Bonjour à toutes et tous, 

C’est avec beaucoup d’émotion que je vous annonce mon départ de 
l’association, pour de nouvelles aventures associatives à la rentrée.

Depuis mon arrivée sur le poste de chargée de développement des actions 
associatives au sein de la délégation de Villeurbanne en octobre 2021, j’ai 
eu l’opportunité d’apprendre beaucoup de choses et de contribuer, entre 
autres, à une mission qui me tenait vraiment à cœur : sensibiliser les jeunes 
au handicap afin de rendre l’école plus inclusive. J’ai surtout fait de belles 
rencontres, d’une grande richesse, qui m’ont beaucoup apporté et inspiré. En 
retour, j’ai essayé d’apporter le maximum, de partager ma bonne humeur et 

de m’investir au mieux dans les différentes missions qui m’ont été confiées. 

Je remercie sincèrement toutes les personnes qui se sont investies avec moi sur les actions de 
sensibilisation, pour leur confiance et leur engagement. Merci à tous, adhérents et bénévoles, pour 
votre accueil chaleureux et votre énergie communicative que je ne risque pas d’oublier. 

J’ai également eu la chance d’intégrer une super équipe, accueillante et à l’écoute. Je remercie 
particulièrement Gaël pour sa confiance et pour le cadre de travail bienveillant qu’il m’a apporté.  
Je garderai un excellent souvenir de mon expérience au sein de l’association.

Ce n’est pas un adieu mais un au revoir, je reste villeurbannaise et donc pas très loin de la délégation, 
j’aurai grand plaisir à revenir vous saluer. 

Amandine Tranchant
chargée de développement des actions associatives

MERCI !

Après 2 ans au SESVAD, 9 mois à l’IEM, 11 mois à la délégation, je crois avoir 
fait le tour de l’association. Trois expériences qui m’ont permis de faire des 
rencontres incroyables. Déjà, des collègues qui sont devenus des amis, de 
ceux qui comptent vraiment. Il y a eu aussi des rencontres mémorables. 
Marie Hélène et la conception du jeu de lois, grâce à Lydie. Lydie, cette femme 
tellement courageuse, solaire, souriante, mon rayon de soleil, ma plus belle 
rencontre. Il y a eu le sauvetage de l’IEM et les mots de Monica Aubert qui 
resteront gravés, merci. Les rencontres, ce sont aussi vous, les «handis», votre 
détermination, votre humour, vos bonjours souriants. Ce sont vos mots, vos 
histoires. Vous m’avez accordé pendant 12 ans votre confiance. Vous m’avez 
autorisé à me battre avec vous, pour vos droits. Vous m’avez donné une 
raison de me lever chaque matin. Willy, la belgitude et l’humour, quel plaisir 

de t’avoir connu. Finir ce chapitre auprès de l’équipe de la délégation, ce sont des repas, du sucre et 
des rires. Des cafés et des discussions endiablées. Un père noël et des délires. Merci, vous êtes des 
cœurs. Je vous souhaite le meilleur. Et pour finir, il y a la bienveillance. La bienveillance d’un supérieur 
hiérarchique, qui donne sa confiance et son soutien, toujours à l’écoute, la porte ouverte. Merci Gaël 
d’avoir été un «dernier» chef aussi... Je ne sais pas comment le qualifier... Incroyable !! Merci infiniment 
de ta confiance, de ta générosité. Mais surtout, merci pour eux, pour nous, de ton engagement. 

Merci à tous. Steffi Keil, une dernière fois à «l’APF».

Steffi Keil 
cheffe de projets AURA APF Conseil

DÉPARTS D’AMANDINE ET STEFFI
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FIN DE SERVICE CIVIQUE

UN ÉTÉ À BOUVENT

«J’AI BEAUCOUP APPRIS»

DES ACTIVITÉS ENSOLEILLÉES

Pendant quelques mois j’ai été en service civique dans l’association de 
la délégation d’APF France handicap du Rhône située à Villeurbanne. J’ai 
accompagné les adhérents lors des activités de loisirs trois après-midi par 
semaine. J’étais là pour aider les bénévoles lors des activités de dessin, 
d’informatique et de chant, auxquelles j’ai d’ailleurs bien aimé porter mon aide. 
Le contact avec les adhérents m’a plu. J’ai bien aimé les rencontrer. 

J’ai participé une fois à une sensibilisation scolaire qui m’a bien intéressé. J’en 
ai appris plus au sujet du handicap. Je trouve ça vraiment bien de sensibiliser 
les enfants au handicap, cela permet de les familiariser aux différences.  

En juillet j’ai accompagné les adhérents de l’association lors des sorties 
à l’extérieur de Lyon. C’était très sympa, j’ai découvert des lieux que je ne 
connaissais pas et en même temps j’ai davantage appris le sens des responsabilités, ainsi qu’à 
m’occuper des autres. 

Au début, j’appréhendais car c’était ma première expérience et j’avais peur de ne pas savoir bien me 
débrouiller avec les adhérents. Je n’ai également pas l’habitude de m’occuper d’un groupe. Mais, au 
fur et à mesure, j’étais de plus en plus à l’aise. Ce service civique m’a appris à m’affirmer davantage. 

Je suis ravie d’avoir fait ce service civique à APF France Handicap. Avant cette mission je ne 
connaissais pas cette association, je trouve toutes leurs démarches vraiment bien. J’ai aimé découvrir 
davantage le milieu du handicap et le milieu associatif. J’ai bien apprécié les personnes rencontrés à 
la délégation que ce soit les salariés, les bénévoles et les adhérents. 

Bonne continuation à tous..

Solène Ravel 
volontaire en service civique

Cet été nous avons expérimenté une nouvelle forme d’ouverture sur 
l’extérieur avec l’équipe de la délégation de Bourg. Deux salariés, des 
bénévoles et des adhérents étaient présents deux fois par semaine sur le 
mois de juillet au sein du parc de loisirs.

Au programme : un planning d’activités de loisirs divers avec la participation 
de nos partenaires Handisport, ludothèque et ville de Bourg. Les usagers et 
résidents de nos structures spécialisées sont venus nous saluer. Le beau 
temps était de mise. Nous avons pu sensibiliser le grand public et les inviter à 
nous rejoindre au sein de nos activités.  
Enfin le gagnant du jeu concours en partenariat avec IRIS Jardin s’est vu offrir 
un magnifique SPA.

Que demander de plus ? Cela a été une magnifique expérience et 
opportunité pour nous. À reconduire l’été prochain.

Gaël Brand
directeur territorial des actions associatives​
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GROUPES ASSOCIATIFS

LE 43ÈME CONGRÈS
CONFÉRENCES ET LIEU DE DÉCOUVERTE

Cette année le 43ème congrès d’APF France handicap a eu lieu à Reims du 22 au 24 juin. Il a été 
l’occasion de fêter les 90 ans de l’association et une belle occasion de nous retrouver autour de notre 
histoire, nos valeurs et notre identité. C’est aussi une opportunité de réaffirmer qui nous sommes et 
d’accroître notre notoriété auprès du grand public.

Arrivés jeudi sous une pluie battante, le congrès est ouvert à 15h par Pascale Ribes, notre présidente. Il 
sera constitué de 3 grandes conférences.

La première “Forts de nos différences, réinventons le monde” est consacrée à la présentation de 
notre projet associatif 2024-2028, fruit de plusieurs mois de travail collaboratif entre le terrain et 
le siège. Une table ronde avec Charles Gardou (Anthropologue et professeur à l’université Lyon2), 
conclue ces travaux qui aboutissent sur l’adoption du projet sous le nom de «Droit devant, droits 
d’avenir».

La conférence “Forts de nos expériences, contribuons aux transitions”, en particulier par le 
témoignage de Jean Viard (Sociologue), nous amène à nous poser des questions sur tous les 
changements sociétaux qui nous impactent. 

La dernière conférence porte sur la refondation de la politique du handicap en France. Notre 
présidente Pascale Ribes a pris la parole pour interpeller la ministre Geneviève Darrieussecq, dresser 
la liste de nos constats et surtout de nos attentes avant de clôturer le congrès.

Le samedi matin était consacré à notre assemblée générale pour le vote de tous les rapports.

En parallèle des conférences, un tiers lieu éphémère composé d’espaces découvertes et d’ateliers 
thématiques est à notre disposition. Il a permis à chacun de vivre de nombreuses expériences et de 
tester du matériel et des applications. 

Jean-François Roussot
représentant départemental du Rhône

LA CLÉ DE SOI
PLATEFORME DE SERVICES COORDONNÉS ET OFFRE RÉSIDENTIELLE

Labellisé « territoire 100% inclusif », la Métropole de Lyon a désigné la commune de Décines-Charpieu 
comme 1er laboratoire médico-social 100% inclusif et répond à l’ambition du Secrétariat d’Etat chargé 
des personnes handicapées de lutter contre les ruptures de parcours des personnes en situation de 
handicap, en identifiant les conditions de réussite, les bonnes pratiques et les freins à la réalisation de 
la société inclusive.  

Le quartier D-SIDE ! est situé à l’entrée ouest de la commune de Décines-Charpieu, en limite de la 
commune de Vaulx-en-Velin et Villeurbanne. Ce nouveau quartier intègre, sous la forme d’un Projet 
Urbain Partenarial entre son promoteur em2c, la Métropole de Lyon et la Mairie de Décines-Charpieu, 
environ 91 000 m² de mixité (activité économique, médico-social, logements, services, etc.). 

L’objectif politique du projet est de rebâtir la ville sur la ville en la rendant plus inclusive. L’implantation 
sur le quartier D-SIDE ! est une opportunité pour APF France handicap d’expérimenter de nouveaux 
dispositifs inclusifs capables de faire bouger la norme et leurs représentations. 

Nathalie Jalabert
directrice SESVAD 69 et future directrice de la plateforme
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LA JOURNÉE ITINÉRANTE DES AIDANTS
AVEC LES FENOTTES

Le service des Fenottes est né en 2007 à partir du constat suivant : «Le développement progressif du 
retour et/ou de la vie à domicile, outre sa légitimité et son intérêt pour de nombreuses personnes 
en situation de handicap, a un revers pour les aidants familiaux : s’occuper quotidiennement d’une 
personne en situation de handicap devient souvent source d’épuisement». 

Ces difficultés endurées par certaines familles d’APF France handicap ont amené notre conseil 
politique local (CAPFD) à réfléchir à une nouvelle forme d’accompagnement. Pour cela, il s’est 
inspiré d’une expérience québécoise, les «Baluchonneuses Alzheimer». L’idée initiale est de mettre en 
relation une famille dont l’aidant familial a besoin de répit et une personne compétente qui vient à 
domicile, pendant quelques heures, une soirée, une journée, un week-end, une semaine, sans modifier 
l’organisation habituelle. Cette aide au domicile se réalise donc en toute sécurité et tranquillité pour 
chacun : aidé et aidant.

Aujourd’hui le SESVAD perçoit des besoins et des manques sur la thématique des aidants. Les aidants 
souvent tardent à se reconnaitre aidants, s’isolent, ne s’autorisent plus à prendre du temps pour eux 
et à s’éloigner de leur proche trop longtemps… Quand ils s’adressent au service des Fenottes, ils sont 
dans un état d’épuisement physique et moral, certains d’entre eux peuvent même se définir comme  
« maltraitants ». 

Les aidants familiaux domiciliés autour de Villeurbanne sont ceux qui participent le plus aux activités 
proposées par le service. C’est pourquoi, un temps d’accompagnement des aidants sera proposé à 
Saint-Genis-Laval une fois tous les deux mois dès septembre 2021. 

Malgré cela, l’offre du service sera encore trop éloignée des aidants les plus isolés sur le territoire 
du Rhône. Ainsi, tout en maintenant l’activité sur les 2 sites (Villeurbanne et Saint-Genis-Laval), notre 
souhait est désormais de sortir de la Métropole pour étendre notre champ d’action sur le territoire du 
conseil départemental, « Le nouveau Rhône ». Nous avons alors répondu à deux appels à projets en 
2021, pour faire financer la mise en place de journées dédiées aux proches aidants, grâce à l’ARS et au 
Nouveau Rhône. Une nouvelle offre s’appuyant sur notre expertise du terrain pourrait ainsi voir le jour 
sur un nouveau territoire. 

Alors que le comité de pilotage du projet sur le 3ème et dernier site, Brignais/Chaponost, se mobilise 
pour organiser des journées les 16 octobre et 27 novembre, nous avons eu le plaisir d’apprendre que 
la dynamique sur le 1er site, Condrieu, a perduré et que le partenariat qui s’est organisé localement 
prépare son propre évènement dans le cadre de la Journée Nationale des Aidants 2023.

Vous désirez participer à cet évènement ? Avoir de plus amples informations ? Contactez-nous :

Aurélie Magazzeni
coordinatrice du service des Fenottes

SESVAD APF France handicap

Service des Fenottes

10 rue de la pouponnière

69100 Villeurbanne

04 72 43 04 77

aurelie.magazzeni@apf.asso.fr
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D O S S I E R

LA NOUVELLE ÉQUIPE  
DU RHÔNE 

PRÉSENTATIONS !

La rentrée de septembre 2023 est synonyme de nouveauté dans la 
délégation de Villeurbanne.
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Ce mercredi 13 
septembre, la 
délégation du Rhône a 

profité d’avoir son équipe au 
complet pour faire une photo 
de groupe ! 

Après les départs de Vincent, 
Marie, Lauriane, Amandine et 
Steffi, ainsi que l’arrivée de 
Sandrine, nous accueillons 
quatre nouvelles personnes 
pour compléter l’équipe de 
Villeurbanne.

D’ici la fin de l’année, vous 
aurez l’occasion de les 
rencontrer ! 

En effet, notre traditionnel 
repas de Noël se tiendra le 9 
décembre au sein de la salle 
des fêtes de la Mulatière et 
le 15 décembre au sein de la 
délégation de Bourg en Bresse. 
Nous vous attendons nombreux 
sur ces temps chaleureux de 
partage.

Pour rappel, voici le tarif 
proposé sur Villeurbanne : 25 €.

Dans l’AIn, il s’agit d’un repas 
partagé. 
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Je me présente Déborah, Maman de quatre enfants, je viens 
d’intégrer l’association APF depuis début septembre.

Avant, je travaillais à l’Olympique Lyonnais au siège à Decines 
en tant qu’hotesse d’accueil. Puis j’ai occupé un poste d’accueil 
polyvalent au bureau du maire de la mairie de Lyon 7eme.

Je suis ravie d’intégrer la délégation de Villeurbanne où je serai 
présente à l’accueil les lundi et mardi toute la journée ainsi que le 
mercredi matin.

Déborah Azizi
agent associatif

LES NOUVEAUX ARRIVANTS DANS LA DÉLÉGATION DU RHÔNE

DÉBORAH

©APF France handicap

Je m’appelle Élise, j’ai 25 ans. En 2021, j’ai obtenu un master en 
Etudes Européennes et Internationales à l’Université Jean Monnet 
(Saint-Etienne) après avoir terminé ma licence de géographie au 
Canada. 

Depuis la fin de mes études, je me passionne pour les droits 
fondamentaux et leur défense par la gestion de projets en milieu 
associatif. J’ai commencé à mettre en pratique cet intérêt en 
gérant des projets pour l’accès à l’éducation d’enfants migrants 
avec UNICEF France lors de mon stage de fin d’études, puis, j’ai 
occupé pendant un an et demi un poste de chargée de mission 
prévention des expulsions à l’ADIL de l’Ain. Mon engagement 
associatif remonte à mon adolescence : j’ai été membre de 
l’association Jets d’Encre pour la promotion des droits des 
journalistes jeunes, d’associations en lien avec la protection de 
l’environnement, ainsi que de la Croix-Rouge Française, avec qui je 
participe à des maraudes auprès de personnes sans-abris. Enfin, 
j’occupe la majorité de mon temps libre à lire, dessiner, peindre, ou 
à faire du sport. 

Les questions d’accès aux droits, de non-recours, de santé ou 
encore de fracture numérique ont été très présentes dans toutes 
mes activités professionnelles et bénévoles. Je suis donc ravie 
d’intégrer l’équipe de la délégation du Rhône en tant que Cheffe 
de projets accès aux droits, afin de pouvoir mettre en application 
mes compétences dans un nouvel environnement professionnel.

Elise Robinault 
cheffe de projet accès aux droits

ÉLISE
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Issu d’une formation en sciences humaines et sociales, j’ai d’abord 
bifurqué et évolué dans le monde de la finance pendant plusieurs 
années.

J’ai décidé il y a plus de 7 ans de donner plus de sens à ma vie 
professionnelle.

J’ai ainsi eu la possibilité de travailler dans différentes structures 
qui ont confirmé mon envie de m’ancrer dans ce domaine 
d’activité qu’est le handicap.

Respect de la personne, bienveillance et esprit d’équipe sont 
les valeurs portées par APF France Handicap, je m’y retrouve 
pleinement et c’est ce qui m’a conduit à vous rejoindre !

Amar Dekhi
chargé de développement des actions associatives

AMAR

©APF France handicap

Originaire du sud de l’Ardèche, j’ai commencé mes études à 
Marseille (ville que j’ai adorée) avec un BTS Photographie. Par la 
suite, j’ai voulu découvrir Lyon avec un Service Civique au sein de 
l’Association l’Afev et j’ai décidé de poursuivre mes études avec 
une Licence professionnelle en Communication Multimédia à 
l’iaelyon. Cette formation en alternance s’est déroulée au sein 
de l’association les Cités d’Or, qui développe des dispositifs 
pédagogiques pour les jeunes volontaires.

Après mes études, j’ai été chargée de communication sonore et 
de relation client dans l’Entreprise ATS Studios pendant plus d’un 
an et demi. 

J’ai finalement pris l’initiative d’ouvrir ma propre micro-entreprise 
pour proposer mes services en Photographie et Communication. 
A côté de cela, je suis ravie de rejoindre APF France handicap à 
mi-temps et de reprendre le flambeau de Lauriane. Contribuer 
à la dynamique de l’association est une opportunité pour moi 
d’apporter mon savoir faire au service d’une cause sociale 
importante.

Pauline Guary
chargée de communication territoriale

PAULINE
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DOSSIER

Nos assemblées se tiendront respectivement les 27 octobre et 10 novembre sur Bourg en 
Bresse et Lyon.

Il s’agira de la dernière assemblée au sein du foyer l’Etincelle avant sa relocalisation sur Décines.
Ce sera l’occasion de vous présenter notre rapport d’activité 2022 et d’échanger sur les projets 
phares de notre territoire. Vous pourrez également aller à la rencontre et faire entendre votre 

voix auprès de notre équipe salariée et élue politique.

N’hésitez pas à nous retrouver afin d’échanger dans la convivialité.  
Un pot sera offert en fin d’après-midi.

ASSEMBLÉES DÉPARTEMENTALES

CHANGEMENT DE POSTE 

Pour celles et ceux qui ne me connaissent pas, je suis arrivée à la 
Délégation de Villeurbanne en 2009 en tant que coordinatrice du 
service des Fenottes, service de répit et de soutien pour les aidants 
familiaux. J’ai par la suite remplacé Marie Guerrero, l’ancienne 
assistante territoriale, pendant ses congés maternité puis ai 
occupé le poste d’agent d’accueil depuis 2017.

Je poursuis désormais les missions du poste d’assistante 
territoriale parmi lesquelles les demandes de subventions aux 
mairies, la gestion des congés en lien avec la gestionnaire paie, 
les aides financières ANCV, les prêts de livres aux établissements 
scolaires.

Je suis présente du lundi au jeudi et ma porte est toujours ouverte 
alors n’hésitez-pas à passer la tête, je serais ravie d’échanger 
quelques mots avec vous...

Caroline Duperchy
assistante territoriale

CAROLINE

©APF France handicap
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ALBUM DE VIE

Un été à Bouvent

Un été à Bouvent Un été à Bouvent

Un été à BouventUn été à Bouvent

Un été à Bouvent

Un été à BouventUn été à Bouvent
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ALBUM DE VIE

Sortie au Parc des oiseaux Sortie au Parc des oiseaux

Tour de France

Rencontre des aidants

Tour de France

Rencontre des aidants

Sortie à la miellerie Sortie à la miellerie
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ALBUM DE VIE

Restaurant chinois

Visite du Château de la Roche

Touroparc Touroparc

Touroparc Touroparc

Visite du Château de la Roche

Visite du Château de la Roche
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ALBUM DE VIE

Sortie parapente

Sortie parapente

Sortie parapente

Sortie parapente Sortie parapente

Sortie parapente

Sortie parapente

Sortie parapente
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MAND’APF

L’ACTU MAND’APF 01-42-69
La fin de l’été marque une nouvelle rentrée pour le service Mand’APF 01-42-69 ; et avec elle, l’heure 
du bilan. Je souffle déjà ma première bougie au sein du service. Par ailleurs, je n’ai pas vu le temps 
passer entre l’accompagnement des clients actuels et nouveaux, ma montée en compétences, les 
différents temps d’échanges avec les partenaires et la reprise du service Mand’APF 42-43. En l’espace 
d’un an, j’ai eu l’occasion de rencontrer de nombreuses personnes inspirantes, que ce soit au sein 
de Mand’APF, de l’association APF France handicap, etc. Je tiens par ailleurs à les remercier, et tout 
particulièrement ma collègue Véronique Breton-Michel qui a largement contribué à mon intégration. 

Pour cette rentrée 2023, nous allons continuer de développer le service Mand’APF 01-42-69 avec 
l’entrée de nouveaux clients sur l’Ain et le Rhône. En parallèle, nous allons accompagner plusieurs 
personnes, notamment dans la Loire, dans la réévaluation de leur plan d’aide humaine. Enfin, nous 
allons renforcer nos liens avec les divers partenaires, qu’ils soient internes ou externes à l’association. 

En voilà un beau programme !

Gaël Bertin
Référent Mand’APF 42-69

Gaël Bertin

Mand’APF Loire Rhône

06 07 13 84 58

mandapf42-69@apf.asso.fr

73 ter rue Francis de Pressensé, 
69100 Villeurbanne

Véronique Breton-Michel

Mand’APF Ain Rhône

07 85 61 56 31

mandapf01-69@apf.asso.fr

6 rue des frères Lumière, 
01000 Bourg-en-Bresse

NOS CONTACTS MAND’APF
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NUMÉROS UTILES/BIBLIOTHÈQUE

LES GENS SONT BEAUX

Écoute moteur :
0 800 500 597

Écoute SEP :
0 800 85 49 97

Écoute parents :
0 800 800 766

Délégation APF France 
handicap du Rhône :

04 72 43 01 01
Délégation APF France 

handicap de l’Ain :
04 74 23 41 59

Service de Soins et 
d’Aide à Domicile 
(SSAD) et Institut 

d’Éducation Motrice 
(IEM), Handas :
04 78 85 76 08

Service 
d’Accompagnement 

Médico-Social pour les 
Adultes Handicapés 
(SAMSAH), Handas 

(69):
04 74 25 18 80

Institut d’Éducation 
Motrice (IEM) Handas, 

les Coryphée (01): 
04 74 24 62 54
Foyer d’Accueil 

Médicalisé (FAM) et 
foyer de vie l’Étincelle 

(69):
04 72 73 23 65

Centre d’accueil et de 
réadaptation pour les 

personnes traumatisées 
crâniennes (69) :

04 78 19 15 60
Centre d’Action Médico-
Social Précoce (CAMSP) 

(01):
04 74 22 00 73

SErvices Spécialisés 
pour une Vie 

Autonome à Domicile 
(SESVAD), Service 

d’Accompagnement 
Médico-Social pour les 

Adultes Handicapés 
(SAMSAH), Service 

d’Accompagnement à 
la Vie Sociale (SAVS), 

Habitat service, Garde 
Intinérante de Nuit (GIN), 

les Fenottes, Service 
de Soins Infirmiers à 

Domicile (SSIAD) (69):
04 72 43 04 77

SErvices Spécialisés 
pour une Vie Autonome 

à Domicile (SESVAD) 
(69):

04 74 50 49 24
Service d’Éducation et 
de Soins Spécialisés à 

Domicile (SESSD) :
Bourg-en-Bresse : 

04 74 22 00 73
Ferney Voltaire :
04 50 40 41 82

Entreprise adaptée (69):
04 37 91 36 36

N
U

M
ÉRO

S U
TILES

ADHÉREZ À APF FRANCE HANDICAP ET RECEVEZ LE MAGAZINE CAP RHÔNE-AIN TOUS LES 3 MOIS

Nom :..........................................................................................................
Adresse :...........................................................................................................................................................................................................................................................
Code postal :........................................................................................
Téléphone :............................................................................................

� J’adhère1 pour 1 an à APF France handicap et je reçois le magazine bimestriel CAP Rhône-Ain (territorial) - 25 €

Je veux recevoir le magazine par :
� Courrier
� e-mail
� Je m’abonne pour 1 an au magazine bimestriel Faire Face (national) - 33 €

� J’adhère1 pour 1 an à APF France handicap et je reçois les magazines CAP Rhône-Ain et Faire Face - 47 €

Je soutiens1 la délégation APF France handicap proche de chez moi pour un montant de :.........................................€

						                      TOTAL GÉNÉRAL :.........................................€

Bulletin à retourner à la délégation de Villeurbanne : 73 ter rue Francis de Pressensé, 69100 Villeurbanne ou à la 
délégation de Bourg-en-Bresse : 6 rue des Frères Lumière, 01000 Bourg-en-Bresse.
1Votre adhésion et votre don complémentaire vous donnent droit à une réduction d’impôts de 66 % dans la 
limite de 20% de votre revenu imposable.

Prénom :..................................................................................................

Ville :..........................................................................................................
Adresse mail :......................................................................................

L’ANNÉE OÙ TOUT A CHANGÉ

A 13 ans, Amy est championne de natation. 
Elle est une adolescente épanouie et 
heureuse. Avec sa meilleure amie Sophie, 
elles décident d’aller faire du shopping bien 
qu’elle ne soit pas trop attirée par cette 
activité. Malheureusement en traversant un 
passage piéton, sa vie bascule.... Un long 
parcours de reconstruction s’impose.

Ce roman peut être lu par des adolescents.  
Tout en étant poignant, il nous raconte la vie 
d’Amy avec rires, larmes, tendresse et amour.

« Un être humain, c’est une histoire. Et quand 
tu connais cette histoire, ça change tout » 
explique un grand-père à son petit-fils grâce 
aux rencontres faites lors d’une promenade. 

Titulaire du prix Landerneau-jeunesse et du 
prix Babelio-jeunesse 2023, cet album sera 
un véritable cadeau pour les plus jeunes. Le 
message sur l’acceptation du corps (du sien 
et de celui des autres) délivré par Baptiste 
Beaulieu, médecin généraliste et auteur 
à succès, concerne cependant toutes les 
générations. Qin Leng, dessinatrice, a reçu de 
nombreuses récompenses pour ses courts-
métrages d’animation et ses illustrations de 
livres pour enfants. 

JILL HUCKLESBY

BAPTISTE BEAULIEU, QIN LENG
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1 LIVRE, 1 ALBUM
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